Jedalny listok
13.03.2023 - 19.03.2023

Pondelok 13.03.2023 )

Z1 Pol.gulasova * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Zemiaky opekané * (250), Salat paradajkovo
poérovy * (150), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.gulasova * (0,30), Kur.stehno pecené * (240), Zemiaky opekané * (300), Salat paradajkovo
porovy * (200), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.gulasova * (0,30), Bulgur nakyp s ovocim * (380), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Salat ladovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Zemiaky opekané * (250), Salat
paradajkovo pérovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250), Salat miesany * (150), Jablka * (1), Dzus *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 14.03.2023 )

Z1 Pol.kelova s udeninou * (0,30), Mor¢.s kari omackou * (64), Ryza * (180), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.kelova s Gdeninou * (0,30), Moré.s kari omaékou * (96), Ryza * (220), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.kelova s udeninou * (0,30), S6jovo-zeleninovy karbonatok * (100), Zemiaky * (250), Salat
uhorkovy * (150), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.pecené * (64), Zem.kasa * (260), Kompot * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.fazulkova kysla * (25), Granadir * (400), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.fazulkova kysla * (0,30), Brav.pe¢ené * (64), Zem.kasa * (260), Kompot * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky

ZV1 Privarok zemiakovy * (300), Karbonatok peceny * (100), Chlieb * (100), Dzus * (0,20), Jablka * (1),
Keks * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Streda 15.03.2023 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.stroganov * (62), Knedl'a kys. * (160), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ic

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Hov.stroganov * (93), Knedra kys. * (200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Spagety s neapolskou omaékou * (380), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na smotane * (64), Spenatové halusky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Moré.$pan.vtaéik * (92), Zemiaky * (200), Salat mieSany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horéica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur. rezen vypr. v bylinkovej struhanke * (), Zemiakovy Salat * (260)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ica a vyrobky z nej

ZV1 Pastéta * (1), Dzus * (0,20), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Jablka * (1), Syr trojuh. * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 16.03.2023 ) )

Z1 Pol.fazulova kysla * (0,30), Lasagne so syrom * (330), Salat Fadovy * (150), Caj * (0,25), Chlieb *
(100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.fazulova kysla * (0,30), Lasagne so syrom * (400), Salat Fadovy * (200), Caj * (0,25), Chlieb *
(100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova kysla * (0,30), Ovocné knedli€ky s tvar. posypkou * (330), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Gulky masové * (100), Omacka paradajkova * (200), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.gulas mexicky * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Gulky méasové * (100), Omacka paradajkova * (200), Cestoviny * (160)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na karfiole * (64), Zem.kasa * (260), Keks * (1), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Piatok 17.03.2023 )

Z1 Pol.milanska * (0,30), Kur.prirodné * (64), Zemiakovo-zelerova kasa * (260), Kompét * (100), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.milanska * (0,30), Kur.prirodné * (96), Zemiakovo-zelerova kasa * (320), Kompét * (150), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.milanska * (0,30), Spenatové palacinky s tvarohom, balkanskym syrom a rukolou * (400), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius zapeé.so syr a pérom * (110), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.perkelt * (64), Halusky * (200), Dzus * (0,20), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich

Sobota 18.03.2023 )

Z1 Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na St'ave * (64), Omacka koprova * (200), Cestoviny * (160), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zem.sladka * (0,30), Brav.na $tave * (96), Omacka koprova * (300), Cestoviny * (200), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.hasé * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hasé * (0,30), Kur.v €inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hasé * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Karfiol.zape€eny so syrom* (280), Zemiaky * (250), Uhorka kys. * (100), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 19.03.2023 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezen mad’arsky * (100), Zemiaky opekané * (250), Salat uhorkovy *

(150), Caj * (0,25)
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Z1+

Z4

Z9

ZBLP

ZV1

Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezefi madarsky * (150), Zemiaky opekané * (300), Salat uhorkovy *
(200), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250),
Kompot * (100)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.peé.krkovic¢ka na cesn. * (76), Zemiaky * (200), Kapusta ¢ervena
dus. * (200)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250), Kompét *
(100)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Salama sucha * (1), Keks * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Syr trojuh. * (1)

Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 20.02.2023 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



